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Test préalable à la pratique d’activités nautiques et aquatiques
Exemplaire à remettre dans le dossier d’inscription du participant.

Je soussigné, ................................................... , certifie être titulaire (1) :
� du titre de maître nageur sauveteur (M.N.S.)
� du brevet national de sécurité aquatique (B.N.S.S.A.)
� du brevet d’éducateur sportif (B.E.E.S.) dans l’activité kayak

et atteste sur l’honneur la capacité de .......................................................................
à se déplacer dans l’eau sans présenter de signe de panique sur un parcours de 20 mètres, avec pas-
sage sous une ligne d’eau posée et non tendue.
Ce test a été effectué dans la partie d’un bassin ou d’un plan d’eau d’une profondeur au moins égale à
1m80. Le départ a été effectué par une chute arrière volontaire à partir d’un support flottant.
Le parcours a été effectué avec / sans (1) brassière de sécurité.

(1) Rayer la(les) mention(s) inutile(s).

Test effectué et attestation établie le ....... / ....... / ....... à .........................................

Signature :

Test préalable à la pratique d’activités nautiques et aquatiques
Exemplaire à conserver par le Maître Nageur.

Je soussigné, ................................................... , certifie être titulaire (1) :
� du titre de maître nageur sauveteur (M.N.S.)
� du brevet national de sécurité aquatique (B.N.S.S.A.)
� du brevet d’éducateur sportif (B.E.E.S.) dans l’activité kayak

et atteste sur l’honneur la capacité de .......................................................................
à se déplacer dans l’eau sans présenter de signe de panique sur un parcours de 20 mètres, avec pas-
sage sous une ligne d’eau posée et non tendue.
Ce test a été effectué dans la partie d’un bassin ou d’un plan d’eau d’une profondeur au moins égale à
1m80. Le départ a été effectué par une chute arrière volontaire à partir d’un support flottant.
Le parcours a été effectué avec / sans (1) brassière de sécurité.

(1) Rayer la(les) mention(s) inutile(s).

Test effectué et attestation établie le ....... / ....... / ....... à .........................................

Signature :

Cachet de la piscine :

Cachet de la piscine :


